
 

 
 

 

 

LEBENSMITTELRECHTLICHE VORSCHRIFTEN 

 

 

Was sind eigentlich Leitsätze? Hast du in der Berufsschule bestimmt schon mal von gehört und 
leider musst du für deine Prüfung auch einige Leitsätze lernen. Zumindest die Kernaussage der 
Leitsätze solltest du kennen! 

Ein Beispiel ist der Leitsatz für Roggenbrot: Roggenbrot muss mindestens 90% Roggenanteile 
enthalten. Ob das Mehl ist oder Schrot, ist ziemlich egal, aber 90% Roggen muss drin sein im Brot, 
damit es als Roggenbrot verkauft werden darf.  

Warum gibt es Leitsätze? Leitsätze sind dafür da, die Kunden in gewisser Weise zu schützen vor 
Täuschung oder Irreführung. Die Leitsätze geben sozusagen Kundenerwartungen wieder. Was 
erwartet ein Kunde von zum Beispiel einem Roggenbrot? Er erwartet ein Brot, wo mindestens 90% 
Roggen drin sind. Alle lebensmittelrechtlichen Grundlagen bzw. die Leitsätze findest du im 
Internet. 

 

 


